
 

 

PROGRAMMA CORSO: 

TERAPIA MANUALE DELLA NEVRALGIA CERVICO-BRACHIALE. 

LA SINDROME DELLO STRETTO TORACOBRACHIALE 

 

1° GIORNO: 09.00-17.00 
2° GIORNO: 9.00-17.00 

 
 

TEMPI   
 
DOCENTE 

 
GIORNO 

 
ORARIO 

AAA 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ARGOMENTO 

 
 
 
 
 
 
 

 
1° Giorno 

 
09.00-11.00 

 
Fisiopatologia delle nevralgie toraco-brachiali, 
individuare la sede dei conflitti neuro vascolari. 
 

 
 
 
 

ROBERT 
NICAULT 

 
 

11.00-13.00 

 
Le diverse forme cliniche e le rispettive 
sintomatologie 
 

 
13.00-14.00 

 
 Pausa pranzo 

 
14.00-15.00 

 
Le immagini mediche e i mezzi di investigazione 
 

 
15.00-17.00 

 
Il bilancio in terapia manuale, i test articolari, 
muscolari, l’esame dei dermatomi, l’esame delle 

fasce, i test neuro vascolari, il test di provocazione 
dei sintomi e i test funzionali. 
 

 
  



 

 
 

TEMPI   
 
DOCENTE 

 
GIORNO 

 
ORARIO 

AAA 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ARGOMENTO 

 
 
 
 
 
 
 

 
2° Giorno 

 
09.00-11.00 

 
Trattamento manuale delle disfunzioni articolari 
della colonna cervicale (C4, C5, C6), della 
colonna dorsale (T1, T2, T3), delle disfunzioni 
costali delle prime 4 coste, della clavicola e delle 
articolazioni sterno-costo-clavicolari e acromio-
clavicolare. 

 

 
 
 
 

ROBERT 
NICAULT 

 
 
 

 
 

11.00-13.00 

 
Trattamento manuale delle fasce cranio-
cervicali, toraciche e scapolari. 

 

 
13.00-14.00 

 
 Pausa pranzo 

 
14.00-16.00 

 
Trattamento manuale delle disfunzioni muscolari 
delle regioni cranio-cervico-toracica e scapolare; 
tecniche per levare la tensione 
 

 
 
 

 
16.00-17.00 

 
Educazione gestuale del paziente e ergonomia 
profilattica. 
Sintesi della formazione. 
 

  
 

 

 

 
Teoria 1/3,  pratica 2/3. 
 
 

                                                                                   Robert Nicault 
                                                              Kinésithérapeute.  
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